
 HaMakor.de – Daf Paraschat Schawua ד"בס  

Bereschit 32:3- 36:43 
Haftara: Owadja 1:1-21 

Paraschat Wajischlach 12./13. Dezember 2008 
16. Kislew 5769 

„Dwar“ der Woche  
 

„Da fürchtete sich Jakow sehr und teilte die 

Leute, die er bei sich hatte, sowie die Schafe, 

die Rinder und die Kamele in zwei Lager" (Be-
reschit 32:8). 
Unsere Weisen erklären, dass Jakow sich vor 
Esaw fürchtete, da Esaw die Mitzwot, die El-
tern zu ehren und im Land Israel zu leben, er-
füllte. Es ist erstaunlich, dass Jakow, der Zad-
dik, sich vor Esaw fürchtete, obwohl dieser si-
cherlich die Mitzwot nicht aus reinem Herzen 
tat. 
Der „Darkei Mussar" sagt, dass wir hieraus 
Folgendes lernen können: Ein edler Mensch, 
der bei einem anderen Menschen einen guten 
Charakterzug sieht, den er selbst nicht be-
sitzt, wird sich vor ihm klein machen und die-
sem großen Respekt erweisen, auch wenn er 
selbst vielleicht viel mehr gute Charakterzüge 
hat. Ein Mensch mit edlem Charakter unter-
scheidet sich von einem einfachen Menschen 
darin, dass er immer das Gute im Nächsten 
sucht und von ihm lernen will. Da Jakow nicht 
im Land Israel wohnte und daher seine Eltern 
nicht ehren konnte, fühlte er sich vor Esaw 
klein und fürchtete ihn. Ein edler Mensch ver-
sucht immer, sich selbst zu verbessern und 
Mitzwot noch genauer und mit ganzem Herzen 
zu erfüllen. Über seinen Nächsten wird er nur 
zum Guten richten.  
Der Ramban schrieb einmal in einem Brief an 
seinen Sohn: Finde in jedem Menschen, dem 
Du begegnest, eine gute Charaktereigen-
schaft, welche Du nicht besitzst, und so wirst 
Du Dich immer vor jedem klein halten. 
Aus dem Verhalten unserer Vorväter sollen wir 
für unser eigenes Leben lernen. Wir sollen un-
sere Mitmenschen mit einer positiven Einstel-
lung betrachten. Uns selbst sollen wir im Ver-
gleich kleiner sehen und immer an unserem 
Charakter arbeiten. So werden wir jeden ach-
ten und nie Stolz, Neid und dergleichen fühlen.  
 

 „Maisse“ der Woche  
 

Ein frommer Mann wünschte sich im Lotto zu 
gewinnen und wusste natürlich, dass so ein 
Gewinn allein vom Wohlwollen G"ttes abhängt. 
Zwanzig Jahre lang betete er täglich um den 
Lottogewinn und versprach, die Hälfte des 
Gewinns für Zedaka (Wohltätigkeit) zu spen-
den. 
Die Engel hielten es nicht mehr aus und be-
klagten sich bei G"tt: „Kannst du ihm nicht 
diesen Gewinn gewähren? Ein Gewinner mehr 
oder weniger, was ist das schon! Er weint uns 
seit zwanzig Jahren die Ohren voll, lass ihn 
gewinnen.“ 
„Würde ich ja gerne, aber er kauft keinen Lot-
terieschein.“ 
 

Die Parascha in Kürze 
 

• Jakow bereitet sich für die Begegnung mit Esaw 
vor. Er schickt ihm viele Geschenke, entwirft 
aber auch eine Strategie für den Fall eines Krie-
ges  

• Auf dem Weg trifft Jakow einen Engel (Esaws 
Engel) und sie kämpfen um das Einverständnis 
mit dem Erstgeborenenrecht Jakows 

• Die Brüder treffen sich und Esaw will, trotz sei-
nes Hasses, brüderlich mit Jakow sein und ihm 
sogar die Geschenke zurückgeben  

• Dina, Tochter Jakows, wird von Sch’chem ver-
gewaltigt und Jakobs Söhne rächen sich mit ei-
nem Blutbad gegen die ganze Stadt  

• Mutter Rachel gebärt das zwölfte Kind für Jakow 
– Binjamin, stirbt aber bei seiner Geburt und 
wird in Bethlehem beigesetzt 

• Yitzchak stirbt und wird in der Mearat-
Hamachpela begraben 

• Die Nachkommen Esaws werden aufgezählt 
 

Konzept der Woche 
 

(Bereschit 32;10-13) „Darauf sprach Jakow: G"tt 

meines Vaters Awraham und G"tt meines Vaters 

Jitzchak, G"tt, der zu mir spricht: Kehre zu deinem 

Geburtsort zurück, so werde ich dir Gutes erwei-

sen....Rette mich doch von der Hand meines Bru-

ders, von Esaws Hand, denn ich fürchte ihn...“ 

Es gibt drei Punkte, die wir von Jakow über Gebete 
lernen können: Weder die Zeit noch die Frequenz 
von Gebeten ist limitiert. Wir (Männer) müssen 
zwar mindestens dreimal täglich beten, aber wir 
können uns immer an G"tt wenden und und zu Ihm 
beten. Diese spontanen Gebete können in jeder 
Sprache und mit unseren eigenen Worten verfasst 
sein. Der Ramban sagt sogar, dass der Hauptanteil 
des Betgebots aus diesen kleinen Gebeten besteht. 
Er meint, dass man gemäß der Tora besonders in 
sorgenvollen Momenten beten und G"tt um Hilfe 
bitten solle. 
Der zweite Punkt betrifft den Aufbau der Gebete. 
So wie Jakow zuerst G"tt lobte und danach um Hil-
fe bat, sollen auch wir, sagt der Rambam, G"tt vor 
dem Gebet preisen und dann erst um unsere Be-
dürfnisse bitten (siehe Talmud Awoda Zarah 7B) – 
so ist auch die „Schmone Esre" (18er Gebet) auf-
gebaut. Das Gebet wird in der Tora als Dienst des 
Herzens bezeichnet (Bamidbar 4). Wie ein Diener 
seinem Herrn nur richtig dienen kann, wenn er ihn 
kennt, so ist das Gebet auch nur dann ein Dienst, 
wenn wir G"tt zuerst preisen und so Seine Größe 
erkennen. Drittens lernen wir von Jakow, dass er 
vor seinem Gebet eine Strategie gegen Esaw ent-
worfen hat. Der Or Hachaim lehrt, dass wir nicht 
nur auf unsere Gebete vertrauen, sondern uns 
selbst bemühen und Pläne machen sollen. Wenn 
wir unseren Anteil einbringen, können wir darauf 
vertrauen, dass auch G"tt seinen Anteil beiträgt. 
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«Двар» недели 
 

«И устрашился Яков очень ... и разделил он 

народ, что с ним, и мелкий и крупный рогатый 

скот и верблюдов на два стана» (Bereschit 
32:7). 
Наши мудрецы объясняют, что Яков боялся 
Эсава, поскольку тот соблюдал две мицвы- по-
читания родителей и проживания в Земле Из-
раиля. Удивительно, что цадик Яков страшился 
Эсава, хотя тот безусловно выполнял мицвы не 
от чистого сердца. Автор книги «Даркей Му-
сар» говорит, что мы из этого можем научиться 
следующему: благородный человек, который 
видит в другом человеке хорошую черту ха-
рактера, ему самому не свойственную, прекло-
нится перед ним и окажет уважение, даже ес-
ли он сам может быть и имеет больше хороших 
черт характера. Человек с благородным харак-
тером отличается от простолюдина тем, что 
всегда ищет в ближнем хорошее и хочет у него 
чему-то научиться. Поскольку Яков не жил в 
Земле Изриаля и не мог почитать родителей, 
то он чувствовал себя перед лицом Эсава ма-
леньким человеком и боялся его.  Благород-
ный человек постоянно пытается совершенст-
воваться и выполнять мицвот еще более точно, 
всем сердцем. О своем ближнем он судит толь-
ко с хорошей стороны. Однажды Рамбан напи-
сал в письме к своему сыну: «Найди в каждом 
человеке, который тебе  встречается, хорошую 
черту характера, которой у тебя самого нет – 
таким образом, ты всегда будешь с почтением 
относиться к каждому человеку». Наблюдая за 
поведением наших праотцев, мы должны из-
влекать уроки для своей собственной жизни. 
Нам следует учиться смотреть на  окружающих 
с позитивной точки зрения. Себя же мы долж-
ны всегда расценивать с максимальной строго-
стью и постоянно работать над своим характе-
ром. Тогда мы будем с уважением относиться к 
каждому человеку, и никогда не будем испы-
тывать гордыни, зависти и тому подобных 
чувств.  

«Майса» недели  
 

Один верующий человек очень хотел выиграть 
в лотерею, зная при этом, что такой выигрыш, 
конечно же, зависит от благосклонности Все-
вышнего. Двадцать лет подряд он молился о 
выигрыше и обещал половину отдать на цедо-
ку (благотворительность). Ангелы не выдер-
жали и пожаловались Б-гу: «Неужели ты ни-
как не можешь дать ему выиграть? Ну, какая, в 
конце концов, разница - одним выигравшим 
больше или меньше. Он вот уже 20 лет как мо-
лится и все уши нам прожужжал! Дай ему вы-
играть!» 
«Да я бы, с удовольствием, но он никак не ку-
пит лотерейный билет!» 

Краткое содержание недельной главы 
 

• Яков готовится к встрече с Эсавом; Он посыла-
ет ему множество подарков, при этом продумав 
стратегию на случай войны 

• По пути Яков встречает ангела (ангела Эсава) и 
они борются за право признания первородства 
за Яковом 

• Братья встречаются и Эсав, несмотря на нена-
висть, которую он испытывает к Якову, хочет 
обойтись с ним по-братски и даже вернуть ему 
подарки  

• Дочь Якова Дина изнасилована Шхемом и сы-
новья Якова мстят всему городу, устроив крова-
вую бойню  

• Рахель рожает Якову двенадцатого ребенка – 
Биньямина, умирает при родах и ее хоронят в 
Бейт Лехеме 

• Ицхак умирает, и его хоронят в пещере Махпе-
ла; Перечисляются потомки Эсава. 
 

Концепция недели 
 

(Берешит 32;9-11) «И сказал Яков: Б-г моего отца 

Авраама и Б-г моего отца Ицхака, Господь, кто ска-

зал мне: Возвратись на землю твою и к родне твоей, 

и Я благоволить буду тебе! ... Спаси же меня от руки 

брата моего, от руки Эсава! Ибо страшусь я его...» 

Есть три вещи, касающиеся молитвы которым мы 
можем научиться у Якова: ни время, ни частота мо-
литв не ограничена. Мы (мужчины) хотя и обязаны 
молиться минимум три раза в день, можем в любое 
время обращаться к Всевышнему и молиться ему.  
Эти спонтанные молитвы могут произноситься на 
любом языке своими собственными словами. Рамбан 
даже утверждает, что большая часть обязательства 
молиться как раз и состоит из таких маленьких мо-
литв. Он считает, что в соответствии с Торой, в - 
особенности в трудных жизненных ситуациях, надо 
молиться и просить Б-га о помощи. Второй вещью 
является структура молитвы. Так же как Яков сна-
чала славил Б-га и потому же просил о помощи, так 
же и мы, по словам Рамбама, должны перед молит-
вой произнести хвалу Б-гу и лишь затем обращаться 
с нашими личными просьбами (смотри трактат Тал-
муда Авода Зара 7B). Подобным же образом по-
строена и молитва «Шмоне эсре» (18 благослове-
ний). Тора называет молитву – «служением сердца» 
(Бамидбар 4). Точно так же, как слуга может по-
настоящему служить своему господину, только если 
хорошо его знает, молитва может быть служением, 
только если мы сначала восславим Всевышнего, 
признавая его Величие. В-третьих, мы учимся у 
Якова, что стратегию войны с Эсавом он выработал 
до молитвы. Орех Хаим учит, что мы должны пола-
гаться не только на свои молитвы, но и сами должны 
прикладывать усилия и строить собственные планы. 
Если мы приложим достаточно собственных усилий, 
то тогда можем рассчитывать на то, что и Б-г при-
ложит свои усилия. 
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